
Vents catabatiques

Un vent catabatique, du mot grec katabatikos signifiant «descendre», est le nom technique d'un vent
de drainage, un vent qui transporte de l'air à haute densité d'une altitude plus élevée vers le bas
d'une pente sous la force de gravité. Ces vents sont parfois aussi appelés vents d'automne. Les vents
catabatiques peuvent dévaler des pentes élevées à la vitesse d'un ouragan (plus de 100 km/h).

Les vents catabatiques sont calmes forts en dehors de l'hiver également pendant les mois d'été et
plus spécifiques en juillet et août où souffle le vent Meltemi.
Ils n'affectent pas la partie nord de l'île car la majorité des vents sont du nord, du nord-ouest
pendant les mois d'été.

Le vent Meltemi était connu par les anciens Grecs sous le nom de vents du nord Etesian et résulte
d'un système de haute pression (> 1025) reposant sur la région des Balkans / Hongrie et d'un
système de pression relativement basse (<1010) sur la Turquie.

Bien que ce vent catabatique puisse apporter de très mauvaises conditions de kayak lors
d'excursions de plusieurs jours, il offre également un refroidissement, une faible humidité et une
bonne visibilité. De plus, il peut être caractérisé comme l'un des rares vents méditerranéens qui ne
s'éteignent pas nécessairement à la fin de la journée et durent des jours sans interruption et c'est
pourquoi les connaissances locales sont très importantes lors de la planification d'une longue
expédition en kayak de mer surtout si vous envisagez de faire une traversée ouverte vers l'une des
îles proches de la Crète comme Paksimadia.

Le temps typique associé à un événement meltemi est sec avec un ciel clair. Surtout pendant la
haute saison (juillet à août), un meltemi est annoncé par des altocumulus dispersés et parfois des
nuages orographiques sur le côté sous le vent des îles au cours de la journée précédente.
Généralement, un meltemi s'accompagne d'une baisse soudaine de l'humidité, d'une amélioration de
la visibilité et d'une augmentation de la pression atmosphérique. Une explication plus scientifique
des vents catabatiques peut être vue dans cet article écrit par la NASA.


