Kayak Sporades

Durée: 6 jours Niveau: Facile Nuitée: Camping Tarif: 1240€

L'ile des Sporades saute a son meilleur ! Les Sporades sont un groupe d'iles grecques au nord-ouest
de la mer Egée. La traversée la plus longue du voyage fait plus ou moins 12 km ; vous n'avez pas
besoin d'avoir de 1'expérience dans les traversées ouvertes, mais vous devez étre capable de pagayer
2-3 heures sans atterrir.

EXPERIENCE NECESSAIRE

Toute 1'expédition en kayak est d'environ 130-150 km. Cela équivaut a environ 25 km/jour en 6 jours.
Cependant, les jours de mauvais temps obligeront a augmenter les kilometres quotidiens jusqu'a 35
ou plus.

Vous devriez avoir un sauvetage assisté solide (n'importe lequel).



